I Reparte Carabiniers twsela WBiodiversiti di Catangaro presonta:
Percorsi di Biodiversita 2023

Alla scoperta delle Riserve Naturali e delle Foreste Demaniali protette

SABATO
15 LUGLIO
ORE 09:30
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SENTIERO “DEL MONACHESIMO”

Escursione guidata

Provincia: Catanzaro
Comune: Albi e Taverna
Sviluppo: Km 8

Tempo di percorrenza: s h
Dislivello: 380 m

Difficolta: medio alta

PERCORSI DI BIODIVERSITA 2023

PROGRAMMA
01/07 Sentiero didattico naturalistico (Loc. Monaco)
08/07 Sentiero Poverella (Loc. Villaggio Mancuso)
15/07 Sentiero del Monachesimo (Loc. Villaggio Mancuso)

22/07 Sentiero naturalistico (Loc Buturo)

29/07 Sentiero fiume Tacina - Cugno Purrazzo (Loc. M Gariglione)

05/08 Sentiero Torre Ferro (loc. Roncino)
12/08 Sentiero Coturelle (loc. Buturo)
19/08 Sentiero di Prometeo (loc. Tirivolo)
26/08 Sentiero vetta del Monte Gariglione (loc. M. Gariglione)
02/09 Sentiero delle cascate (loc. Buturo)
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Reparto Carabinieri

Biodiversita Catanzaro
Tel. 0961/725624

email: 042820.001 (@carabinieri.it

https://rgpbio.it/eventi/

CARABINIERI

BIODIVERSITA

I’itinerario attraversa incantevoli boschi di Pino laricio d’alto tusto e poi, a
quote piu basse verso Peseca, querceti misti sempreverdi e caducifogli.

Da alcuni punti panoramici segnalati e possibile ammirare 1l mare Jonio da
Isola Capo Rizzuto a Stilo. Si giunge a1 ruderi dell’Abbazia basiliana di Santa
Maria di Peseca (970-998 d.C.) sede, nei secoli scorsi, di una scuola laicale di
metafisica, uno scriptorium per la trascrizione e divulgazione dei testi antichi
alla cui guida era I'abate Archimandrita, capo degli altri abati basiliani.
Siprosegue si prosegue lungo la vecchia strada dei monaci scavata tra rocce
e massi enormi, con le pietre sistemate a scalini, che scende fino al Torrente
Litrello con la sua omonima suggestiva cascata e le caratteristiche pozze
d’acqua contenute tra enormi massi che creano un’atmosfera magica di pace
e solitudine.

RITROVO: Alle ore 09:30 registrazione partecipanti (maz 30)
c/o Centro Visita CC “A. Garcea”, loc. Monaco di Taverna.
N.B. Il percorso del sentiero presenta punto di partenza ed
arrivo non coincidente. Non ¢ previsto automezzo per il
trasporto dei partecipanti.

® EQUIPAGGIAMENTO: Si consiglia abbigliamento comodo,
' scarpe da trekking, una torcia, una felpa, un k-way, uno zainetto
I con acqua e colazione al sacco. Consulta sempre il meteo

COME PRENOTARE: LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA
. Invia una e-mail per prenotare specificando il numero dei parteci-
E“'ﬂ panti e attendi una e-mail di conferma. Per garantire una diffusa
"@ partecipazione potranno essere accettate singole prenotazioni per
un max di 6 persone. Le prenotazioni devono pervenire a far data
da 10 gg prima e fino a 2 gg precedenti l‘escursione.

INFO UTILI per passare inosservati in Natura
® - Ricorda di non lasciare in bosco alcun tipo di rifiuto
- Lascia le tue impronte solo sui sentieri
- Se hai un cane al seguito, mantienilo al guinzaglio
- Osserva gli aninali da lontano
- Evita gli schiamazzi ed altri rumori molesti
- Non dare da mangiare agli animali
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